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MŁODZIEŭOWE TOWARZYSTWO 
PŁYWACKIE „DELFIN” CIESZYN  
43-ϰϬϬ CŝĞƐǌǇŶ͕ PůĂĐ WŽůŶŽƑĐŝ ϳĂ͕ NIP͗ ϱϰϴ-21-09-731 tel. 506 037 918 

Nr konta: 10 8113 0007 2001 0040 8675 0001 

e-mail: kontakt@delfincieszyn.pl   www.delfincieszyn.pl 

 
 

MIėDZYNARODOWE ZAWODY 
PŁYWACKIE  

„SOBOTA W CIESZYNIE” 
RUNDA IV FINAŁ 

Karviná, 30.05.2014 
 

1. Organizator zawodówǤ 

MųŽĚǌŝĞǏŽǁĞ TŽǁĂƌǌǇƐƚǁŽ PųǇǁĂĐŬŝĞ ͣDĞůĨŝŶ͟ CŝĞƐǌǇŶ 

PůĂǀĞĐŬǉ OĚĚşů KŽƐĂƚŬǇ KĂƌǀŝŶĄ 

2. Patronat medialny 

Megatiming.pl ʹ ŽďƐųƵŐĂ elektroniczna oraz transmisja wideo ǌĂǁŽĚſǁ NA ŻYWO na stronie  

internetowej www.megatiming.pl  

GųŽƐ )ŝĞŵŝ CŝĞƐǌǇŷƐŬŝĞũ 

3. Termin i miejsce zawodówǤ 
KƌǇƚǉ ďĂǌĠŶ͕ LĞŽŶŽǀŽǀĂ ϭϳϵϳ 

ϳϯϯ Ϭϭ KĂƌǀŝŶĄ - Hranice 

 

30.05.2015 (Sobota)   

9:00 ʹ 9:50 Rozgrzewka 

9:50 ʹ 10:00 UƌŽĐǌǇƐƚĞ ŽƚǁĂƌĐŝĞ ǌĂǁŽĚſǁ 

10:00 Zawody 

Informacje techniczne. 

PųǇǁĂůŶŝĂ͗ Ϯϱŵ͕ 8 ƚŽƌſǁ͕ ƚĞŵƉĞƌĂƚƵƌĂ ǁŽĚǇ͗ ϮϳΣC͕ Pomiar czasu: automatyczny. 

)ĂǁŽĚǇ ƌŽǌŐƌǇǁĂŶĞ ƐČ ǌŐŽĚŶŝĞ ǌ ƉƌǌĞƉŝƐĂŵŝ FINA͘ 
)ĂǁŽĚǇ ƉƌǌĞƉƌŽǁĂĚǌĂŶĞ ƐČ ƐĞƌŝĂŵŝ ŶĂ ĐǌĂƐ ďĞǌ ƉŽĚǌŝĂųƵ ŶĂ ŬĂƚĞŐŽƌŝĞ ǁŝĞŬŽǁĞ͘ 
ZĂǁŽĚŶŝĐǇ ǌŽƐƚĂŶČ ƌŽǌƐƚĂǁŝĞŶŝ na serie wĞĚųƵŐ ĐǌĂƐſǁ ǌ rankingu europejskiego. 

)ĂǁŽĚŶŝŬ ŵĂ ƉƌĂǁŽ ƐƚĂƌƚƵ ǁ ĚǁſĐŚ ŬŽŶŬƵƌĞŶĐũĂĐŚ ŝŶĚǇǁŝĚƵĂůŶǇĐŚ ǁ ŬĂǏĚǇŵ ďůŽŬƵ ǌĂǁŽĚſǁ͘ 
W ƉƌǌǇƉĂĚŬƵ ĚƵǏĞũ ůŝĐǌďǇ ǌĂǁŽĚŶŝŬſǁ ǌŐųŽƐǌŽŶǇĐŚ ǁ ŬŽŶŬƵƌĞŶĐũŝ ϰϬϬ ŵĞƚƌſǁ ĚŽǁŽůŶǇŵ ŽƌŐĂŶŝǌĂƚŽƌ 
ǌĂƐƚƌǌĞŐĂ ƐŽďŝĞ ƉƌĂǁŽ ǁƉƌŽǁĂĚǌĞŶŝĞ ůŝŵŝƚſǁ ĐǌĂƐŽǁǇĐŚ. 

4. Uczestnictwo. 

I grupa ʹ Rocznik 2005 ʹ 2004  

II grupa ʹ Rocznik 2003 ʹ 2002 

III grupa ʹ Rocznik 2001 ʹ 2000 

IV grupa ʹ Rocznik 1999 ʹ i starsi  

mailto:kontakt@delfincieszyn.pl
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http://www.megatiming.pl/
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5. Program zawodówǤ 

DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 

IV RUNDA 30.05.2015 rozgrzewka: 9:00 Ȃ 9:50, zawody: 10:00 

1 50m motylkowy 2 50m motylkowy 

3 400m dowolny 4 400m dowolny 

5 50m klasyczny 6 50m klasyczny 

7 4x50m dowolny MIX (kat. I-II , III-IV) 

 

6. Zgłoszenia do zawodówǤ 
)ŐųŽƐǌĞŶŝĂ ĚŽ ǌĂǁŽĚſǁ ŶĂůĞǏǇ ƉƌǌĞƐųĂđ ŶĂ ĂĚƌĞƐ ƉŽĐǌƚǇ Ğ-mail: zawody@delfincieszyn.pl 

w terminie do 25.05.2015͘ )ŐųŽƐǌĞŶŝĂ ĚŽŬŽŶĂŶĞ ƉŽ ƚĞƌŵŝŶŝĞ ŶŝĞ ďħĚČ ďƌĂŶĞ ƉŽĚ ƵǁĂŐħ͘ 
KĂǏĚĞ ǌŐųŽƐǌĞŶŝĞ ďħĚǌŝĞ potwierdzone e-mailem zwrotnym. W przypadku nie otrzymania 

potwierdzenia prosimy o kontakt telefoniczny: 660 749 175. 

)ŐųŽƐǌĞŶŝĞ ŵƵƐŝ ǌĂǁŝĞƌĂđ͗ ŶĂǌǁŝƐŬŽ ŝ ŝŵŝħ͕ ĚĂƚħ ƵƌŽĚǌĞŶŝĂ ;RRRR-MM-DDͿ͕ ƉųĞđ ;K ůƵď MͿ͕ ŬŽŶŬƵƌĞŶĐũħ  
i czas orientacyjny. OďŽǁŝČǌƵũĞ ǌŐųŽƐǌĞŶŝĞ ǌ ƉƌŽŐƌĂŵƵ EŶƚƌǇ EĚŝƚŽƌ SPLASH. 

PŽŶĂĚƚŽ ǌĂĐŚħĐĂŵǇ ĚŽ ǌŐųŽƐǌĞŷ bezpoƑƌĞĚŶŝŽ ƉŽ ƉƌǌĞǌ ƐƚƌŽŶħ ƌĂŶŬŝŶŐƵ ĞƵƌŽƉĞũƐŬŝĞŐŽ 

https://www.swimrankings.net/manager  

PŽ ŽƉƵďůŝŬŽǁĂŶŝƵ ůŝƐƚǇ ǌŐųŽƐǌŽŶǇĐŚ ǌĂǁŽĚŶŝŬſǁ ŶŝĞ ďħĚǌŝĞ ŵŽǏůŝǁĞ ĚŽŬŽŶĂŶŝĞ ŬŽƌĞŬƚǇ  
ǌŐųŽƐǌĞŶŝĂ ǌĂ ǁǇũČƚŬŝĞŵ ĞǁĞŶƚƵĂůŶǇĐŚ ƐŬƌĞƑůĞŷ ͘ SŬƌĞƑůĞŶŝĂ ŵŽǏůŝǁĞ ĚŽ 28.05.2015 godz. 18.00 

ƉŽ ƚǇŵ ƚĞƌŵŝŶŝĞ ŽƉųĂƚĂ ƐƚĂƌƚŽǁĂ ƉŽďŝĞƌĂŶĂ ďħĚǌŝĞ ǌŐŽĚŶŝĞ ǌĞ ǌŐųŽƐǌĞŶŝĞŵ. 

UWAGA! Wszystkie zgłoszenia do zawodów po terminie 25.05.2015 nie będą przyjmowane!! 

Zamknięcie listy startowej ǣ 28.05.2015 

7. Ograniczenia w ilości startujących zawodnikówǤ 
KĂǏĚǇ ŬůƵď ŵĂ ƉƌĂǁŽ ǁǇƐƚĂǁŝđ ŵĂŬƐǇŵĂůŶŝĞ ϭϲ ǌĂǁŽĚŶŝŬſǁ͘ 
OƌŐĂŶŝǌĂƚŽƌ ƵƐƚĂůĂ ůŝŵŝƚ ǌĂǁŽĚŶŝŬſǁ ƐƚĂƌƚƵũČĐǇĐŚ ǁ zawodach do 25Ϭ ŽƐſď͕ ĚĞĐǇĚƵũĞ ŬŽůĞũŶŽƑđ 
ǌŐųŽƐǌĞŷ͘ 

8. Zasady finansowania. 

Koszty organizacyjne ponosi organizator. 

KŽƐǌƚǇ ƵĐǌĞƐƚŶŝĐƚǁĂ ƉŽŶŽƐǌČ ŬůƵďǇ͘ 
OƉųĂƚĂ ƐƚĂƌƚŽǁĂ ǁǇŶŽƐŝ 15 ǌų ŽĚ ǌŐųŽƐǌŽŶĞŐŽ ǌĂǁŽĚŶŝŬĂ - ƉųĂƚŶĞ ƉƌǌĞůĞǁĞŵ ĚŽ ĚŶŝĂ 20.05.2015. 

OƉųĂƚĂ ƐƚĂƌƚŽǁĂ ƉŽ 20.05.2015 ůƵď ǁ ĚŶŝƵ ǌĂǁŽĚſǁ 20 ǌų ŽĚ ǌŐųŽƐǌŽŶĞŐŽ ǌĂǁŽĚŶŝŬĂ͘ 
Obligatoryjna opųĂƚĂ ǌĂ ůŝƐƚħ ƐƚĂƌƚŽǁČ 10 ǌų͘ 
KŝĞƌŽǁŶŝĐǇ ĞŬŝƉ ǁ ĚŶŝƵ ǌĂǁŽĚſǁ ƉƌǌĞĚƐƚĂǁŝČ ŽƌŐĂŶŝǌĂƚŽƌŽǁŝ ƉŽƚǁŝĞƌĚǌĞŶŝĞ ĚŽŬŽŶĂŶŝĂ 

ǁƉųĂƚǇ ǌĂ ƐƚĂƌƚŽǁĞ͘ 

Dane do przelewu: 

MTP Delfin Cieszyn  

PůĂĐ WŽůŶŽƑĐŝ ϳĂ , 43-400 Cieszyn 

z dopiskiem: Sobota w Cieszynie (Nazwa klubu) 

BĂŶŬ SƉſųĚǌŝĞůĐǌǇ Cieszynie nr konta 10 8113 0007 2001 0040 8675 0001  

mailto:zawody@delfincieszyn.pl
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9. Oświadczenieǡ stan zdrowiaǤ 

JĞĚŶŽĐǌĞƑŶŝĞ ǌ ŽĚĚĂŶŝĞŵ ǌŐųŽƐǌĞŷ͕ ǌŐųĂƐǌĂũČĐǇ ŬůƵď ǌĂƉĞǁŶŝĂ͕ ǏĞ ǌŐųŽƐǌĞŶŝ ĚŽ ƚǇĐŚ ǌĂǁŽĚſǁ ǌĂǁŽĚŶŝĐǇ 
ƉŽƐŝĂĚĂũČ ǁĂǏŶĞ ďĂĚĂŶŝĂ ůĞŬĂƌƐŬŝĞ ;ŬĂƌƚǇ ǌĚƌŽǁŝĂ ƐƉŽƌƚŽǁĐĂͿ͕ ǌŐŽĚǇ ƌŽĚǌŝĐſǁ ŽƌĂǌ ƐƚŽƐŽǁŶĞ 
ubezpieczenie. 

10. Nagrody i ocena zawodówǤ 

OƌŐĂŶŝǌĂƚŽƌ ƉƌǌǇǌŶĂ ǁ ŬĂǏĚĞũ ŬĂƚĞŐŽƌŝŝ ĚǇƉůŽŵǇ ŽƌĂǌ ŵĞĚĂůĞ ǌĂ ǌĂũħĐŝĞ ƉŝĞƌǁƐǌǇĐŚ ϯ-ch miejsc. 

W ŽŐſůŶĞũ ŬůĂƐǇĨŝŬĂĐũŝ ƉƵŶŬƚŽǁĞũ ĚǌŝĞǁĐǌČƚ ŝ ĐŚųŽƉĐſǁ ǌĂ ǌĂũħĐŝĞ ƉŝĞƌǁƐǌǇĐŚ ϯ-ĐŚ ŵŝĞũƐĐ ďħĚČ 
przyznawane medale oraz nagrody rzeczowe. 

11. Informacja dotycząca rozgrzewkiǤ 

)Ğ ǁǌŐůħĚƵ ŶĂ ĚƵǏČ ŝůŽƑđ ǌĂǁŽĚŶŝŬſǁ͕ ƌŽǌŐƌǌĞǁŬĂ ǌŽƐƚĂŶŝĞ ƉŽĚǌŝĞůŽŶĂ ŶĂ ĚǁŝĞ Ϯϱ ŵŝŶƵƚŽǁĞ ƐĞƐũĞ͘  
W ƉŝĞƌǁƐǌĞũ ŬŽůĞũŶŽƑĐŝ ƌŽǌŐƌǌĞǁŬħ ƉƌǌĞƉƌŽǁĂĚǌČ ĚǌŝĞǁĐǌħƚĂ Ă ŶĂƐƚħƉŶŝĞ ĐŚųŽƉĐǇ͘ Tor 8 jest torem 

ũĞĚŶŽŬŝĞƌƵŶŬŽǁǇŵ ƉƌǌĞǌŶĂĐǌŽŶǇŵ ŶĂ ƐŬŽŬŝ ƐƚĂƌƚŽǁĞ͘ SŬŽŬŝ ĚŽ ǁŽĚǇ ǁ ŝŶŶǇĐŚ ŵŝĞũƐĐĂĐŚ ƐČ 
niĞĚŽƉƵƐǌĐǌĂůŶĞ ƉŽĚ ŐƌŽǍďČ ǁǇŬůƵĐǌĞŶŝĂ ǌ ǌĂǁŽĚſǁ͘ Prosimy o przestrzeganie zasad niniejszej 

rozgrzewki. 

12. Postanowienia końcoweǤ 

W ƐƉƌĂǁĂĐŚ ŶŝĞ ŽďũħƚǇĐŚ ŬŽŵƵŶŝŬĂƚĞŵ ŽƌŐĂŶŝǌĂĐǇũŶǇŵ ĚĞĐǇĚƵũĞ ŶĂĐǌĞůŶŝŬ ǌĂǁŽĚſǁ͘ 
W ƐƉƌĂǁĂĐŚ ƐƉŽƌŶǇĐŚ ĚĞĐǇĚƵũČĐǇ ŐųŽƐ ŵĂ ƐħĚǌŝĂ ŐųſǁŶǇ ǌĂǁŽĚſǁ͘ 
NŝĞ ĚŽƉƵƐǌĐǌĂ Ɛŝħ ĚŽĚĂƚŬŽǁǇĐŚ ǁǇƑĐŝŐſǁ ƉŽǌĂ ŬŽŶŬƵƌƐĞŵ͘ 
OƌŐĂŶŝǌĂƚŽƌ ŶŝĞ ƉŽŶŽƐŝ ŽĚƉŽǁŝĞĚǌŝĂůŶŽƑĐŝ ǌĂ ƌǌĞĐǌǇ ǌŐƵďŝŽŶĞ ũĂŬ ƌſǁŶŝĞǏ ƐǌŬŽĚǇ ŝ ǁǇƉĂĚŬŝ͘ 
LŝƐƚĂ ƐƚĂƌƚŽǁĂ ŽƌĂǌ ǁǇŶŝŬŝ ǌ ǌĂǁŽĚſǁ ǌŽƐƚĂŶČ ŽƉƵďůŝŬŽǁĂŶĞ ŶĂ ƐƚƌŽŶŝĞ ŝŶƚĞƌŶĞƚŽǁĞũ 
MTP Delfin Cieszyn ʹ www.delfincieszyn.pl oraz www.megatiming.pl 

WǇŶŝŬŝ ƉŽƐǌĐǌĞŐſůŶǇĐŚ ŬŽŶŬƵƌĞŶĐũŝ ŶĂ ďŝĞǏČĐŽ ďħĚČ ǁǇǁŝĞƐǌĂŶĞ ǁ ŚŽůƵ ƉųǇǁĂůŶŝ͘ 
PŽ ĚŽŬŽŶĂŶŝƵ ŽƐƚĂƚĞĐǌŶĞŐŽ ǌŐųŽƐǌĞŶŝĂ ĚŽ ǌĂǁŽĚſǁ ƉƌǌĞǌ ƉŽƐǌĐǌĞŐſůŶĞ ŬůƵďǇ ŶŝĞ ďħĚČ ŵŽǏůŝǁĞ 
ũĂŬŝĞŬŽůǁŝĞŬ ǌŵŝĂŶǇ ĚŽƚǇĐǌČĐĞ ƐƚĂƌƚſǁ ǌĂǁŽĚŶŝŬſǁ ;ƐŬƌĞƑůĞŶŝĂ͕ ĚŽƉŝƐǇǁĂŶŝĞ͕ ǌĂŵŝĂŶĂͿ͘ 
Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerƵŶŬſǁ ǌĂǁŽĚŶŝŬſǁ ǁ ŵĂƚĞƌŝĂųĂĐŚ 

fotograficznych i filmowych z zawoĚſǁ ŽƌĂǌ ǁ ĐĞůĂĐŚ ƉƌŽŵŽĐǇũŶǇĐŚ ǌĂǁŽĚſǁ͘ 
)ĂŵŬŶŝħĐŝĞ ůŝƐƚǇ ƐƚĂƌƚŽǁĞũ 28.05.2015. 

13. Kontakt z organizatorem. 

Sprawy organizacyjne  

Janusz Widzik ʹ tel. 506 037 918  

ZŐųŽƐǌĞŶŝĂ ͕ ůŝƐƚĂ ƐƚĂƌƚŽǁĂ ͕ ǁǇŶŝŬŝ  
ŁƵŬĂƐǌ Widzik ʹ tel. 660 749 175 

e-mail: kontakt@delfincieszyn.pl  

Ze sportowym pozdrowieniem 

 

http://www.delfincieszyn.pl/
http://www.megatiming.pl/

