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Plavecký oddíl Frýdek-Místek
otevírá nově od října akvabely a ploutvové plavání
Nábor

bude probíhat každý pátek od 10 září 2010
na bazéně 11. Základní školy na ul. J. z Poděbrad

od 17 ti hodin
Prosíme děvčátka, aby si vzaly plavky, ručník, plaveckou čepici a dobrou náladu (. To platí i pro kluky, kteří mají zájem o ploutvové plavání

Požadavky na Akvabelky:                                                  

· dívky od 5 let
· neměly by se bát vody

· umí se potápět

· znalost 1 plaveckého stylu výhodou
Požadavky na ploutvaře: 
· věk není omezen

· neměly by se bát vody
Těšíme se na Vás!

Kontakt : I.Licmanova@centrum.cz  775 109 075

                 M.Polachova@centrum.cz  723 439 914

